
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

  1 2 3 
Flash 

19h à 22h 
Poisson d’avril : On inverse 

les rôles 

4 
Flash 

19h à 22h 
Comité idée + Chalet 

5 

6 7 
Flash Fermé 

8 9 10 
Flash 

19h à 22h 
Grand ménage du           

printemps 

11 
Flash Fermé 

 

12 

13 14 
Flash Fermé 

15 16 17 
Flash 

19h à 22h 
Pâques : La vraie chasse 

aux cocos 

18 
Flash Fermé 

Vendredi Saint 

19 

20 21 
Flash Fermé 

Lundi de Pâques 

22 23 24 
Flash 

19h à 22h 
Atelier sur la discrimination 

25 
Flash 

19h à 22h 
Show des X-Mens 

26 
Bénévolat: Chevalier de 

Colomb 
16h à 22h 

 
Date limite: 14 avril 
Limite: 5 personnes 

27 28 
Flash Fermé 

29 30    

Flash 
85-A, rue du Grand-Tronc, Lévis, G6K 1C3        

418-831-7582 poste 102 

respoflash1@amalgamemdj.com 

Amalgamemdjouest.com 

Ajoute nous comme ami :  

Animateurs Amalgame Mdj  

Aime notre page Facebook :                    

 Amalgame Mdj Ouest 

Fière partenaire d’Amalgame MDJ Ouest 



3 avril – Viens nous voir au Flash pour une soirée bien particulière ! Cette fois, ce 
sont vous, les usagers, qui devront préparer les activités de la soirée, car                
ON INVERSE LES RÔLES ! Eh oui, c'est au tour des animateurs de se faire              
surprendre par vos idées. 

4 avril – Viens au Flash pour partager tes idées d'activités et de sorties à faire          
ensemble. Nous poursuivrons également la préparation du projet Chalet. 

10 avril – Viens au Flash pour honorer le printemps avec un grand ménage qui fera 
le plus grand bien au Flash. La participation est obligatoire pour tout le monde si tu 
te présente lors de la soirée. 

17 avril – Viens au Flash pour enfin participer à la vraie chasse aux cocos de 
Pâques ! Un seul remportera le chocolat sacré, mais pour y arriver, vous devrez 
user de stratégie et être un chasseur convaincant. 

18 avril – Le Flash est fermé pour le Vendredi saint. Toute l'équipe du Flash vous 
souhaite un joyeux congé pascal ! 

24 avril – Viens au Flash pour en apprendre plus sur la discrimination. Nous         
voulons vous aider à être plus inclusifs avec les autres et à savoir quoi faire si vous 
êtes victime de discrimination. La participation à l'atelier est obligatoire si vous 
vous présentez. 

25 avril – Viens au Flash pour encourager le groupe des X-Men qui vient faire un 
show rock ! L'activité aura lieu au deuxième étage du Flash, où nous passerons la 
grande majorité de la soirée. 

26 avril – Inscris-toi avant le 14 avril pour venir faire du bénévolat au souper des 

Chevaliers de Colomb. Nous avons besoin de votre aide pour préparer la salle avant 

le repas, et le souper vous est offert. Nous réservons le transport adapté pour 16h 

au 1325 Rue de Saint-Denis, Saint-Rédempteur, QC G6K 1N1, avec un retour      

prévu à 22h. Il est possible pour les Flasheux non-bénévoles de participer, mais vous 

devez payer 20$ et réserver vous-même votre transport pour le centre                  

communautaire de St-Rédempteur à 17h, avec un retour à 22h. 

 

Code QR pour être bénévoles au Chevaliers de Colomb 

 

Code QR pour être invité au Chevaliers de Colomb-20$ 


